PROGRAMME DE REPRISE DES ENTRAINEMENTS U 15

SAISON 2012-2013              
LA SUZE FC : OMET JEAN FRANCOIS   Port : 06 48 07 50 71 Mail : omet.nicole@orange.fr
ROEZE US : MARAIS ERIC                      Port : 06 67 91 01 42 Mail : muriel.marais@wanadoo.fr
* Les entrainements ont lieu sur le Stade Municipal de Roëze sur Sarthe

*Pendant la préparation prévoir  les chaussures de running et les crampons

*prévoir une bouteille d’eau pour chaque entrainement
JEUDI

16
AOUT


ENTRAINEMENT  de 18h à 19h30

VENDREDI
17
AOUT


ENTRAINEMENT de 18h à 19h30

LUNDI

20
AOUT


ENTRAINEMENT de 18 à 19h30

MERCREDI 
22
AOUT


 MATCH 1 CONTRE ALENCON 
VENDREDI
24
AOUT


ENTRAINEMENT de 18h15 à 19h30

SAMEDI
25
AOUT


 MATCH 2 CONTRE LES SABLONS 
LUNDI

27
AOUT


ENTRAINEMENT DE 18H15 à 19H30
MARDI 

28
AOUT


 MATCH 3 CONTRE ARGENTAN
MERCREDI
29
AOUT


ENTRAINEMENT DE 16H45 A 18H15

VENDREDI
31
AOUT


ENTRAINEMENT DE 18H A 19

SAMEDI
01 
SEPTEMBRE

 MATCH 4  CONTRE SABLE FC






 MATCH EQUIPE DE 2 CONTRE  SABLE 2
MERCREDI
05
SEPTEMBRE

ENTRAINEMENT DE 16H45 A 18H15

VENDREDI
07
SEPTEMBRE

ENTRAINEMENT DE 18H A 19

SAMEDI
08 
SEPTEMBRE

 MATCH 5  CONTRE  ?









 MATCH EQUIPE 2 CONTRE ?
