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Programme Educatif Fédéral

« CONSTATS .

- Le football = tres mauvais communiquant |

- Les clubs font énormément d'actions

éducatives

- Les clubs sont en manque de d'aides

(dirigeants)




Les Objectifs

o o = .

Apporter un Sensibiliser Impliguer
soutien aux les licencié(e)s les

clubs et vous et leur licencié(e)s
aider a entourage sur et
communiquer les valeurs I'entourage
sur vos fondamentales dans la vie
actions du football et éducative du
éducatives du club club

|




Principes généraux

* Tous les clubs ayant des équipes de
jeunes de 5 a 19 ans
« Tous les joueurs(ses) de toutes les équipes
de chacun des clubs
. * Label jeune : partie intégrante )

* Planifier sur la saison des actions
éducatives adaptée aux 3 périodes d'dge :
U6-U9, U10-U13, U14-U19

J

* Un adulte (en collaboration avec le référent du
club), fait passer des messages et des
actions en relation avec les 6 themes du

Programme Educatif Fédéral
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Les 6 thématiques du programme

LES REGLES DE VIE

ENGAGEMENT
CITOYEN

ENVIRONNEM
ENT

THEME 1
THEME 2
THEME 3

CULTURE

FAIR-PLAY FOOT
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THEME 6
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ATTITUDE +

plateforme
numerique

Le carton
vert

Les
incollables
du Foot

Affiche
d'engagem
ent

Lettres
« Types »




Organisation du Classeur

Des Fiches

Pédago’gw

Respect Tous Terrains
2
&
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. PROGRAMME
EDUCATIF FEDERAL

Des outils
complémentaires




Programme Educatif Fédéral




Theme « Sante »

S'hydrater pour jouer

Les bonnes
attitudes
aadopter

Recommandation

messages su début d un entrainement.

uio
vi3

3 Objectifs pour |I'adulte

Sensibiliser
aux risques
des pratiques

Apprendre a
préserver son
capital santé

Apprendre a
bien se

préparer

e

9 Compétences a acquérir
pour le jeune

addictives

S’hydrater Faire son sac Connaitre les
pour jouer et bien méfaits du
s'équiper tabac

Adapter son S'alimenter Connaitre les
sommeil a pour jouer méfaits de
I'activité I'alcool

Prendre une Bien Connaitre les

douche apres s'échauffer méfaits du
'effort en autonomie cannabis



« Engagement citoyen »

Saluer les personnes
de son environnement

@ Actions & mettre en ceuvre dans le club:

(entrée des vestisies) pour que les enfants e saluent.
Ve

@ propositions de messages clés :
«Sesaver

demployer avec les aduhes »

Valeurs et apports de l'arbitrage

3 Objectifs pour I’éducateur

Faire adopter Permettre la Favoriser la
un découvertes mixité et
comportement des roles et P’acceptation
exemplaire responsabilités des différences
dans un club

8 Compétences a acquérir pour
le jeune

Saluer les Découvrir et S’enrichir de la
personnes de assumer le rdle diversité au sein
I’environnement de capitaine de I’équipe

Respecter le Connaitre les S’interdire toute
cadre de parcours pour forme de
fonctionnement étre éducateur, discrimination
arbitres...

Utiliser a bon S’impliquer
escient les dans la vie de
réseaux sociaux son club




« Environnement »

Laisser

Les Installations

En Bon Etat

@ Constat et enjeux

ations sportives

@ pctions & mettre en place dans e club

pédagogique (ballons, coupelles...).

+ Organi a icl
Veérifier 'état des vestiires avant de les quitter.

@ proposition de message clé :

«Jai pl

ENE ENVIRO

INNEMENT

SENSIBILISER A LECO-CITOYENNETE

pour I’éducateur

Une vaissete Unban,
4l main, 100200 ires
3 a0k
:
a Un avo inge, Une douche.
00280 bres 204 60 wes

Petits gestes, grandes économies :

L'eau est precieuse

vvvvv

8 Compétences a acqueérir
pour le jeune
Identifier la

nature des
déchets

Utiliser des
transports éco-
responsables

Laisser les
installations en

bon état

Trier ses
déchets

Economiser
I’eau

Se déplacer en
toute sécurité

Réduire sa
production de
déchets

Réduire sa

consommation
d’énergie



Théme « Fair-Play »

Respecter ses

partenaires
et son éducateur

3 Objectifs pour I’éducateur

@ Constat et enjeux:

aupartage
mutuel et de focilitr s échanges entre tousles acteurs
b

Respecter les Développer et Valoriser les
acteurs du jeu entretenir beaux gestes et
; I’engagement les bonnes
s sur le terrain attitudes

31a désignation des capitaines.
~valoriser
partenaire)

@ proposition de message clé :

@ Fiche de référe
« e respecte mon éducateur et mes partensies »

Recommandat
fiche 3 distribuer aux joueurs.

9 Compétences a acquérir

pour le jeune

Je respecte mon éducateur
et mes partenaires

Respecter ses Faire preuve Se comporter
partenaires et d’abnégation et avec €légance
o son ¢ducateur de combativité sur et dehors du
HE - i terrain
fdois m > adm Faire preuve de Jouer sans
R = volonté de tricher

progresser

Respecter les Rester Supporter son
adversaires concentre équipe en
respectant les
autres




Théme « Regles du jeu et arbitrage »
- —

‘quelles pourraient Fétre dis le pius jeune dge.

quel sens, identfier

le pratiquer dans les meilieurs dispositions »

@

9 Compétences a acquerir
pour le jeune

TRANSMETTRE LA CONNAISSANCE DES REGLES.
DU JEY

Conseils pratiques aux éducateurs pour

I'apprentissage des régles du jeu Connaitre les Tenir le role Respecter et
regles d’arbitre comprendre les
Vet e s s 1 | 5% essentielles de assistant décisions de
, : jeu I’arbitre

Refuser les manfestations de vengeance surle te

, — o Connaitre les Tenir le role Connaitre les
a fautes a ne pas d’arbitre central sanctions
o b careeten commettre disciplinaires

+ Apprendre
coup de pied de coin (comer)
N faire tirer e coup de pied de but par e gardien

Maitriser la G¢érer et arbitrer Connaitre le
T e e régle du une rencontre baréme des
’ hors-jeu de futsal sanctions

pieds comme tout autre joueur




Le theme « Culture Foot »

Connaitre les

partenaires du club

@ Constat et enjeux:

Le club constitue une organisation complexe. Les joueurs ont souvent un regard orienté
autour de leur ique. i

des installati % pratiq. i
i de IEtat, ises privées etc...)

Mission de I'éducateur :

Présenter aux jeunes limportance des partenaires
de club et communiguer sur leur réle.

@ proposition de message clé :

qui sont trés importantes pour la vie du club »

«Lamajor
publiques, de sponsoring ou encore de mécénat »

@ annexes
aLes partenaires du cub questionnaire >

Recommandation :
~fiche a distribuer aux éducateurs

« Les partenaires duclub :
Questionnaire »

quetent

| A etatons

dued? jahres.
e

R
'::,.',?."""' mécenst
e

R

8 Compétences a acquérir

Connaitre
I’organisation
du club

Connaitre les
partenaires du
club

Connaitre

I’environnement
institutionnel du
club

pour le jeune

Partager sa
connaissance du
football

Avoir I’esprit
club

Prioriser le
projet collectif

Etre fidéele a
son club

Porter les
valeurs du foot




L.e Carton Vert
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ATTITUDE +

Objectif :
Encourager et valoriser les attitudes positives des joueurs sur le
terrain.

Mise en place (club d’accueil) :

= | carton vert maximum par match et par équipe.

= Au moins 1 observateur par équipe (éducateur, accompagnateur,
parent ...) identifié.

Valorisation :

= A I’issue du match, concertation et désignation du ou des joueurs
lauréats.
= Remise sur le terrain ou au club house, en présence des joueurs.

Criteéres d’observation :

Attitude + en lien avec ’une des 5 valeurs de la FFF
PLAISIR ; RESPECT ; ENGAGEMENT ; TOLERANCE ; SOLIDARITE
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Le Réféerent de Club

Participer a la réunion
d'information des
: VA « référents » clubs dans
Mes missions | son secteur

au'sein du club ;/

Inciter a l'inscription du
club dans le Programme
Educatif (FootClub)

Le Référent « Club »

f——”/ . . , . .

Assurer la diffusion des I:Teirgr la som:m;sn:n

Un L R Of Car?i:':r'e unlcjacr'gun(iaon
une femme développer par période J

pour les éducateurs,
arbitres, parents...

Volontaire F Mon Profil

et par catégorie d'dge

Possibilité d'avoir un binome
homme/femme




> Inscr'ip'rion du Club
g 2o T L

Saison 2013-2014 v

Organisation > Identité club

Q Emmanuelle TELMON

Identité
Numéro 516884 LIGUE RHONE-ALPES DE FOOTBALL
Nom F.C. BOURGOIN JALLIEU DISTRICT DE L' ISERE
Libre BOURGOIN J. FC
BOURGOIN JALLIEU 01/07/1957
U19 Ligue Honneur CIEL GRENAT
Oui © Non

I'application du programme éducatif fédéral

Modalité d'inscription pour le club qui s'engage :
- Décocher « Non demandé »

- Cocher « Demandé »







