BULLETIN INSCRIPTION 
Bike and run « les roses de nuit »
samedi 15 octobre 2016 à Fégréac
□ Parcours « S » 7km (à partir de 11 ans) départ 19h30
□ Parcours « M » 17km (au moins une personne majeure dans l'équipe) départ 20h30
□ Parcours « L » 24km (réservé aux personnes majeures) départ 20h30
Nom de l'équipe (obligatoire) :
Equipier n° 1
Nom : 





Prénom :



Commune :
Tél portable :




Courriel :
Equipier n° 2
 Nom : 





Prénom :


Commune :
Tél portable :




Courriel :
AUTORISATION PARENTALE POUR MINEURS : 

Je soussigné autorise mon fils /ma fille à participer au bike and run « les roses de nuit ».
parcours : 
□ « S » 7km 
□ « M » 17km
Signature du responsable légal du coureur n°1 :
Signature du responsable légal du coureur n°2:
En faisant acte d’inscription, le concurrent reconnaît avoir pris connaissance du règlement et dégage de toute responsabilité les organisateurs de l’épreuve en cas de non-respect du règlement ou en cas d’accident physiologique et autorise au droit à l’image sur les photos de l’épreuve et toute publicité liée à celle-ci. 

L’organisateur se réserve le droit d’annuler ou de modifier son épreuve en cas de force majeur. 

Nous, sus signés, certifions avoir pris connaissance du règlement de l’épreuve et nous y soumettre. 

Date : 



Signatures : 
Dossier d’inscription à renvoyer accompagné du règlement de 16€ par chèque à : 
M. Tony Ménager ; SLAF
23 , la provotais 44460 FEGREAC Règlement par chèque à l'ordre du SLAF            
Informations : https://sites.google.com/site/slafegreac
Règlement du Run and Bike nocturne « Les roses de nuit »
Date: Samedi 15 octobre 2016
Lieu: Commune de Fégréac ( 44460), salle des sports, le pré de l'illette.

Horaires: Inscriptions sur place de 18h à 19h30; 

Départ du « S » 7 km à 19H30
Départ du « M » 17km  et du « L » 24 km à 20h30.

Frais d'inscription: tarif unique de 16€ par équipage.
Organisateur: SLAF (Sports Loisirs Adultes Fégréac)
1- Chaque équipe est composée de deux coureurs. Le bike and run consiste à inverser les rôles quand ils le veulent.
LE VELO NE DOIT JAMAIS ETRE POSE AU SOL!
2- Le cycliste et le coureur doivent rester ensemble tout au long du parcours.

3- Les cyclistes veilleront à ne pas gêner les coureurs à pied des autres équipes.

4- Le code de la route doit être scrupuleusement respecté (se tenir à droite, ne pas couper les virages ...). CASQUE FORTEMENT RECOMMANDE pour tous.

5- Les deux équipiers doivent franchir la ligne d'arrivée ensemble.

6- Tout accompagnement (à pied, à vélo ou autre véhicule motorisé...) est formellement interdit.

7- Une lampe frontale pour chaque équipier est obligatoire ainsi qu'une tenue à bandes réfléchissantes.

8- Le VTT doit être équipé d'un dispositif d'éclairage fixe en état de fonctionnement .

9- Chaque équipage devra être en possession d'un nécessaire de réparation pour vélo et d'un téléphone portable .

10- A l'issue de cette épreuve il n'y aura pas de classement, l'objectif étant de terminer le parcours.

11- Chaque participant s'engage à respecter les bénévoles qui aident au bon fonctionnement des « Roses de nuit ».

12- Des ravitaillements seront prévus le long du parcours.
13- Par sa participation à « Les roses de nuit », chaque concurrent autorise expressément l'organisation (ou ses ayant droit) à utiliser ou faire utiliser ou reproduire ou faire reproduire son nom, son image, sa voix et sa prestation sportive dans le cadre du Run and bike en vue de toute exploitation directe ou sous forme dérivée de l'épreuve et ce, sur tout support, dans le monde entier, par tous les moyens connus ou inconnus à ce jour, et pour toute la durée de protection actuellement accordée à ces exploitations directes ou dérivées par les dispositions législatives ou réglementaires, les décisions judiciaires et/ou arbitrales de tout pays ainsi que par les conventions internationales actuelles ou futures, y compris pour les prolongations éventuelles qui pourraient être apportées à cette durée 
14- L'inscription au Run and Bike vaut acceptation du règlement.

