Programme de reprise 2013/2014 
Us Le Cours
Semaine 30 :
Vendredi 26/07: Reprise de l’entraînement 

Semaine 31 :
Lundi 29/07: Entraînement

Mercredi 31/07: Entraînement

Vendredi 02/08: Entraînement

Semaine 32 :
Lundi 05/08: Entraînement

Mercredi 07/08: Entraînement

Vendredi 09/08 : Entraînement

Samedi 10/08: Match amical Trinité-Surzur
Semaine 33 :
Lundi 12/08: Entraînement

Mercredi 14/08 : Match amical Plougoumelen
Vendredi 16/08 : Entraînement

Samedi 17/08: Match amical Le Roc St André

Semaine 34 :
Lundi 19/08 : Entraînement

Mercredi 21/08: Match amical Auray B
Vendredi 23/08 : Entraînement

Dimanche 25/08: 1er tour Coupe de France
Semaine 35 :
 Lundi 26/08 : Entraînement

Mercredi 28/08 : Match amical BO 3
Vendredi 30/08 : Entraînement

Dimanche 01/09 : Coupe
Remarque : 

· Les baskets sont obligatoirement dans le sac durant toute la préparation.

· Les horaires et lieux des matchs amicaux restent à définir.

· Les entraînements commencent à 19h.

A disposition pour toute question, Samuel Le Courtois : 06 98 28 09 13
