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DÉLIVRER UN CHOC ÉLECTRIQUE A TRAVERS LA PAROI DU CŒUR AFIN DE 
L'ARRÊTER MOMENTANÉMENT ET LUI PERMETTRE DE REDÉMARRER 

SPONTANÉMENT AVEC UN BATTEMENT RÉGULIER

LE CŒUR SE CONTRACTE DE NOUVEAU DE FAÇON RÉGULIÈRE ET EFFICACE

3 - DÉFIBRILLER 

ALLUMER LE DÉFIBRILLATEUR
(CERTAINS APPAREILS S’ALLUMENT AUTOMATIQUEMENT A L’OUVERTURE)

SUIVRE LES INSTRUCTIONS
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COLLER LES DEUX ÉLECTRODES CONFORMÉMENT AUX SCHÉMAS

SOUS LA CLAVICULE DROITE

LE CŒUR DOIT SE TROUVER SUR LE 
PASSAGE DU COURANT : LE CHOC 

ÉLECTRIQUE DOIT TRAVERSER L'ENSEMBLE 
DES CAVITÉS DU COEUR

SOUS L’AISSELLE GAUCHE
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