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REGLE GENERALE POUR NOUVELLE CREATION

• Toute création de nouveaux projets, sportif, éducatif, 
festif & Associatif doivent répondre aux règles 
suivantes:
• Constitution d’une commission avec un responsable 

qui supervisera le projet, celui-ci doit être:
• Élaboré et construit
• Les dirigeants doivent être identifiés
• chiffré

• Le PROJET doit être validé par le Bureau
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1.PROJET SPORTIF: Définition du projet

• Élaborer un projet club consiste à réfléchir sur ce que l’on se propose 
de faire avec les Dirigeants, Educateurs & Joueurs et à le décrire.

• Partant des idées individuelles, échangées entre les membres d’une 
équipe, on aboutit à un projet collectif que l’on transformera en actes, 
avec l’un des axes de notre projet.

• Ce projet collectif donne lieu à un écrit, indispensable du moment qu’il 
reflète le travail du groupe. Il est la référence et peut être réajusté, 
modifié, au fur et à mesure des échanges entre ses membres. 

• Le projet sportif est le moteur d’une équipe. Chaque membre de 
l’équipe est garant du projet.
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1.PROJET SPORTIF: Définition du projet

• Qu’est ce qu’un projet ? C’est une envie, une conviction, une 
perspective d’avenir dans laquelle on détermine des priorités, des 
principes, des valeurs & des motivations 

Il fixe des orientations et les moyens à mobiliser pour être mis en 
œuvre. Il identifie l’implication dans le contexte local et harmonise ses 
priorités en fonction des objectifs déterminés. Il s’agit le plus souvent 
d’un projet pluriannuel. 

Mais avant de fixer les objectifs, il est important que le président 
dispose d’un état des lieux préparé avec son comité directeur. Sa 
conception doit se faire en concertation et prendre en compte les 
observations, voir les propositions d'autres intervenants sportifs 
(dirigeants ou joueurs) Tenir compte des avis « contre »



1.PROJET SPORTIF: Définition du projet

• aux intervenants sportifs (diplômés ou non) de connaître ces priorités et les 
moyens que celui-ci met à leur disposition pour mettre en œuvre ses objectifs. 

• De connaitre son Club, et surtout de faire connaitre son club, en espérant 
comme d’un exemple & comme d’une réussite collective



1.PROJET SPORTIF: Définition du projet

• Pourquoi ? Les avantages ? 

• Le projet permet : 

• De mener une discussion, des opinions sur le club : sa création, son historique, 
ses valeurs et surtout son AVENIR 

• aux familles de mieux connaître les objectifs de l’association sportive à qui elles 
confient leurs enfants et de confronter ces objectifs à leurs propres valeurs et / ou 
attentes, 

• aux partenaires institutionnels et privés (sponsors) de mieux connaître les 
objectifs de l’association et de confronter ces objectifs à leurs propres valeurs, 
attentes ou orientations politiques (projets de développement, partenariats...)



1. PROJETS RETENUS saison 2022/2023

• Pérennisation de l’apprentissage après obtention du BMF en salariant 
Quentin DUVEAU => Comité Directeur

• Entrainement GARDIEN Xavier Fédéle / Quentin Duveau

• Développement football féminin Xavier Fédèle

• Développement animation dans les écoles Quentin DUVEAU

• Passage du BEF pour l’entraineur senior Jason CORBIN



1. Pérennisation de l’apprentissage après obtention du 

BMF en salariant Quentin DUVEAU 
• RESPONSABLE SPORTIF EN CHARGE DE LA PRÉFORMATION

• L’Avenir de Saint Amand Longpré est un club de Football régional rattaché au district de Loir et Cher (ligue du

• Centre val de Loire). Labellisés FFF nous comptons près de 230 licenciés.

• Dans le cadre de notre développement, nous recherchons un Responsable sportif en charge de la

• préformation,

• Sous la responsabilité du comité directeur, vous êtes chargé de piloter le projet sportif et éducatif sur

• l’ensemble des catégories jeunes.

• Détail du poste :

• _Encadrement d’une équipe à 8 et à 11

• _Développement de l’association, groupes scolaires, foot féminin, nouvelles pratiques

• _Participer au projet sportif du club et son évolution

• _Animer les réunions techniques avec les éducateurs

• _Être en relation continue avec les parents et le comité directeur

• _Organiser et/ou mettre en oeuvre des manifestations sportives (Encadrement et animation des entraînements

• de l’école de football jusqu’à la catégorie U17 /U18

• _Tournois, stages pendant les vacances scolaires…)

• _Être en relation permanente avec les commissions techniques du district et de la ligue

• Profil recherché :



Organigramme SPORTIF
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1.PROJET SPORTIF: Principes directeurs

• Rôle de chacun : 

• Directeur Technique : Mise en place de la politique 
Technique club, formation éducateur, Relation interne 
Gestion de la commission Technique (Réunion mensuelle)

• Mise en application de la politique technique jeune, soutient 
technique aux responsables de pôles 

• Responsable pole : Mise en application des directives, 
soutien technique aux éducateurs, Relation interne 

• Educateur : Application des directives techniques, gestion de 
son effectif.



1.PROJET SPORTIF: Objectif sportif par Catégorie

• Catégorie U7:
C’est un enfant fragile en pleine croissance. Il est amoureux des jeux et du jeu. Il est joyeux et 
enthousiaste.

L’éducateur des débutants (U6)-(U7)doit aimer les jeunes, apprendre à bien les connaître. Il sert de 
repère. Il est exigeant mais tolérant. Il crée une connivence, est complice. Il donne confiance, 
encourage et rassure. Il enseigne le jeu avant l’enjeu. 

PRIORITE 

L’éveil par le jeu. Priorité au jeu par rapport à l’enjeu. Esprit de fête permanent (Séances, plateaux, 
animations, goûters). Participation aux développements moteur, intellectuel et affectif des enfants. 
Aimer et faire jouer sans contrainte tous les enfants. Le football à 5 à été retenu parce qu'il possède 
les mêmes vertus éducatives que le football à 7 : fréquences des contacts avec le ballon, situations 
de jeu très variées sur des terrains en rapport avec les possibilités physiques des enfants. 

PAS D’OBJECTIF SPORTIF - un football sans compétition 

Entrainement/ Semaine : 1 



• Catégorie U9:

Un enfant, fille ou garçon, âgé de 8 à 9 ans, curieux et qui à soif d'apprendre. Un enfant 
dans une équipe de copains qui adore jouer, rêver et imiter. Un enfant qui progresse et qui 
prend plaisir. 

PRIORITE 

L’éveil par le jeu. Esprit de fête permanent. Temps de jeu égal pour les enfants. Priorité au 
jeu par rapport à l’enjeu. Esprit de fête permanent (Séances, plateaux, animations, 
goûters). Participation aux développements moteur, intellectuel et affectif des enfants. 
Aimer et faire jouer sans contrainte tous les enfants. Le football à 5 à été retenu parce qu'il 
possède les mêmes vertus éducatives que le football à 7 : fréquences des contacts avec le 
ballon, situations de jeu très variées sur des terrains en rapport avec les possibilités 
physiques des enfants. 

PAS D’OBJECTIF SPORTIF - un football sans compétition malgré que les enfants jouent pour 
gagner ,Il ne faut pas accentuer cet esprit de compétition .Le but est de jouer sous forme 
de plateau en prônant l’apprentissage du football plutôt que le résultat 

Principe: Esprit collectif /Éveil des capacités technique / coordination a base de jeu /Base : 
conduite de balle & jonglages /Atelier : Match & jeux avec le ballon 

Entrainement/ Semaine : 1 ou 2

1.PROJET SPORTIF: Objectif sportif par Catégorie



• Catégorie U11:

Un enfant, fille ou garçon, âgé de 10 à 11 ans qui passe de la petite enfance à l'enfance. Il acquière 
une dépendance affective. C’est l’âge de la découverte. C’est la meilleure période pour les 
acquisitions motrices. L’enfant à envie de progresser : curiosité, comportements exploratoires, effet 
du modèle. Il possède une coordination, souplesse, vivacité, agilité, adresse. 

PRIORITE 

Le jeu en priorité. Prendre du plaisir, apprendre en s'amusant. Varier les exercices. Intérêt pour la 
technique Dans cette catégorie le football se joue à 8 car il s’adapte aux installations existantes. 
Permet de découvrir des zones et des postes, développe le jeu d'équipe et fait découvrir des règles. 
Le football à 8 est le jeu idéal pour initier les jeunes joueurs et joueuses de cette catégorie au 
football en les plaçant dans des situations de jeu variées sur un terrain en rapport avec leurs 
possibilités physiques et techniques. Priorité aux techniques, travail des intentions tactiques. 
OBJECTIF SPORTIF - un football avec compétition 

Le but : Capacité individuelle & collective/ Esprit collectif - Repartir de derrière au sol – Conserver -
Coordination : Appui/remise/Appel – Déséquilibrer l’adversaire – Apprentissage des blocs bas, 
médian & haut

Entrainement/ Semaine : 2 

1.PROJET SPORTIF: Objectif sportif par Catégorie



• Catégorie U12/U13:

Un enfant âgé de à 12 à 13 ans cherche à s'affirmer en tant que grand. C’est un enfant qui accepte mal 
la controverse. Il adore les gestes techniques. Pour le comprendre, il doit être pris en compte des 
critères de psychologie, de techniques, de tactiques et aussi de physiques

PRIORITE 

Le jeu est la priorité. Prendre du plaisir, apprendre en s'amusant. Varier les exercices. Dans cette 
catégorie le football se joue à 8 car il s’adapte aux installations existantes. Le football à 8 est le jeu idéal 
pour initier les jeunes joueurs et joueuses de cette catégorie au football en les plaçant dans des 
situations de jeu variées sur un terrain en rapport avec leurs possibilités physiques et techniques. 
Priorité aux techniques, travail des intentions tactiques. 

POINT IMPORTANT Etre plus efficace sans tomber dans l’élitisme.

OBJECTIF SPORTIF - un football avec compétition 

Le but : Capacité individuelle & collective/ Esprit collectif - Repartir de derrière au sol – Conserver –
déséquilibrer - Coordination : Appui/remise/Appel – Ne pas forcer le jeu – Apprentissage des blocs bas, 
médian & haut

Entrainement/ Semaine : 2 ou 3

1.PROJET SPORTIF: Objectif sportif par Catégorie



• Catégorie U14/U15:

Socialisation au travers du groupe, mais en même temps besoin de l'affirmation de soi et de 
l'autonomie vis-à-vis de la famille (Quelquefois conflit). Ce changement de personnalité peut 
entraîner parfois des périodes de manque de confiance en soi (Beaucoup de repères 
changent).- Aime la discipline et la justice mais cherche toujours à en franchir les limites. 

• PRIORITE 

Ayant acquis pratiquement toute la formation technique, on peut maintenant la mettre au 
service de notions tactiques individuelles et collectives plus complexes. Ceci afin d'améliorer 
des animations entre joueurs et lignes en fonction des zones. Les notions de Blocs doivent 
être acquises 

OBJECTIF SPORTIF - un football avec compétition 

Le but : Capacité individuelle & collective Principe : Esprit collectif – Cohésion de groupe 
Solution au porteur de balle / Conserver Coordonner : Appui/remise/Appel & Maitrise des 
blocs bas, médian & haut

Entrainement/ Semaine : 2

1.PROJET SPORTIF: Objectif sportif par Catégorie



• Catégorie U17/U18:

Dans cette catégorie se trouve trois âges différents 16, 17 et 18 ans avec de grandes différences 
physiques mais aussi psychologiques car certains sont déjà dans la vie active, d’autres sont toujours 
scolarisés et d’autres peuvent être exclus des deux, d’autres sont majeurs et responsables, d’autres sont 
matures quand d’autres sont immatures, certains sont indépendants. Ce sont des âges où ils restent 
assez influençables. Ils peuvent sentir le besoin de s’affirmer. Un -18 est en toute fin de croissance et 
peu supporter des charges plus importantes de travail physique (mais en faisant attention toutefois aux 
plus jeunes de la catégorie) ainsi que du travail de type lactique (effort important, et long). 

PRIORITE 

En –18 les exigences au niveau technique, tactique et physique sont plus pointue. En effet tous les 
gestes techniques de base de la pratique du football doivent être maîtrisés, ainsi que les notions 
tactiques individuelles et collectives. Un plus gros travail physique pourra être demandé. 

OBJECTIF SPORTIF - un football avec compétition 

Le but : Etre plus efficace, se confronter à la compétition Comprendre les règles et les objectifs du CLUB 
– PREPARER L’AVENIR – FORMER POUR JOUER EN SENIOR au sein du Club ‘principe de pré-formation
acquis

Entrainement/ Semaine : 2 ou 3

1.PROJET SPORTIF: Objectif sportif par Catégorie



• Catégorie SENIORS:

Il ne faut pas oublier la catégorie Senior faisant partie intégrante du projet CLUB .En 
effet l’équipe première, doit être la « vitrine du club » et elle doit porter au meilleur 
niveau possible les valeurs du club. 

PRIORITE 

les exigences au niveau technique, tactique et physique sont pointues. En effet tous les gestes 
techniques de base de la pratique du football doivent être maîtrisés, ainsi que les notions tactiques 
individuelles et collectives. Un p gros travail physique sera être demandé. 

OBJECTIF SPORTIF - un football avec compétition avec un maintien au niveau Régional pour 
l’équipe 1 et jouer au plus niveau départemental pour l’équipe2

Le but : Football de compétition (Elite) ou (loisirs) - Comprendre les règles et les 
objectifs du CLUB – Mise en place de nos principe de Ecole de foot & pré-formation

Entrainement/ Semaine : 2 ou 3

1.PROJET SPORTIF: Objectif sportif par Catégorie



• Catégorie Vétéran:

Les vétérans sont également concernés, ils doivent eux aussi avoir un 
comportement exemplaire basé sur le respect et le fair-play 

PRIORITE 

FOOT plaisir et beau jeu. Convivialité et fair play doit être le maître mot.

OBJECTIF SPORTIF – PLAISIR

Le but : Football de loisirs - Comprendre les règles et les objectifs du CLUB – Investissement club 
(Dirigeant, Arbitres, Educateurs) 

Véhiculer les valeurs du Club & la bonne image  

1.PROJET SPORTIF: Objectif sportif par Catégorie



1.PROJET SPORTIF: Formation

• Former & Inculquer 
• Découvrir, apprendre les valeurs de notre CLUB, FIDELISER 

• Former des entraîneurs diplômés 
• Par la formation sur la base du volontariat auprès des dirigeants ou joueurs du club.
• voir lors des prochaines réunions Technique & en accord avec le CLUB 

• Former des dirigeants (Commission à venir)
• Proposer & sensibiliser les Parents sur le rôle du dirigeant dans toutes les catégories => 

Responsable : chaque éducateur 

• Accueillir 
• Les enfants & les parents pour les entrainements et les matchs .Le café peut être offert à 

chaque RDV de convocation afin de favoriser les échanges dans le Club House 

• PENSEZ POUVOIR D’ATTRACTION
• Le comportement de nos Dirigeants, Educateurs & Parents doit être exemplaire
• Notre organisation technique doit permettre l’évolution des résultats
• Les clubs adverses doivent avoir envie de faire venir leurs enfants dans note club



1.PROJET SPORTIF: Politique sportive

• Respecter 
• La charte du CLUB 



1.PROJET SPORTIF: Politique sportive

• Respecter 
• Les infrastructures du Complexe



1.PROJET SPORTIF: Politique sportive

• Sanctionner 

Faire APPEL au conseil de discipline :Ce conseil sera constitué des 
membres du comité Directeur et il sera compétent pour prononcer à 
l'encontre des joueurs l'ensemble des sanctions (travaux d’intérêts 
généraux pour le club, avertissement, blâme, arbitrage, exclusion 
temporaire ou définitive). Le conseil pourra juger des problèmes de 
discipline pendant un match de football, mais aussi pendant 
l’entraînement et bien sur dans l’enceinte du Complexe de St Amand. 

En fonction de la gravité de la faute, le conseil peut aller jusqu’à 
l’exclusion du club sans remboursement de la licence. 

Les sanctions peuvent être assorties d'un sursis total ou partiel. 



1.PROJET SPORTIF: Politique sportive

• Informer 
• Un membre du comité directeur sera nommé afin de faire un lien entre l’équipe 

Technique & le comité directeur .



2. PROJET EDUCATIF:

• L’Avenir St Amand est une microsociété permettant à travers nos 
enseignements éducatifs, sportifs & associatif le passage de l’individu à celui 
de citoyen. 

Un autre principe important au cœur de notre projet est celui du Respect. 
Très utilisé par les communicants des fédérations, il invite à avoir une attitude 
citoyenne face aux arbitres, adversaires, éducateurs, parents. . . 

Dans notre structure le respect demandé aux licenciés se décline aussi avec : 
– Politesse – Ponctualité. – Prévenir en cas d’absences. – Attention portée aux 
infrastructures du club. – Attention portée à l’environnement du club. 

Nous pensons modestement que la conjugaison de l’éducation citoyenne et 
des différentes formes de respect peuvent apporter au quotidien un état 
d’esprit, une convivialité, un partage, des valeurs : « une identité club »



2. PROJETS RETENUS saison 2022/2023

• PEF (Programme Educatif Fédéral) (stage vacances catégorie U9 à U13) 
QUENTIN DUVEAU/Service Civique

• Aménagement de la salle MAXENCE FESNEAU

• Organisation dirigeants Freddy Salmon

• Recrutement Arbitre Bernard Testeaux



2. PROJET EDUCATIF: rôle de l’éducateur

le rôle de l’éducateur est de transmettre du « savoir faire » et du « savoir 
être ». L’enfant est le centre d’intérêt de leur mission, principale et 
essentielle, pour assurer son développement sur les plans sportif, social, 
psychologique et éducatif. L’éducateur connaît le jeu et leurs joueurs. Il doit 
pratiquer une pédagogie de l’encouragement et de la réussite. Leurs 
connaissances ne sont pas sans limites, mais les messages qu’ils 
transmettent doivent être clairs et précis. Ils doivent constamment être 
exemplaires, polis et doit toujours réagir de manière positive. Leurs sourires 
passionnés, leurs envies d’avancer et de progresser doivent rejaillir pour 
motiver les enfants. Leurs disponibilités, leurs attentions, leurs confiances et 
leurs conseils doivent les aider à grandir. Les victoires et les défaites ne sont 
rien à côté de ce que le football peut véhiculer comme valeurs humaines et 
sociales, qui aideront à la formation du futur citoyen ainsi qu’à son insertion 
dans la société. Le football peut être un outil merveilleux pour transmettre 
des valeurs telles le respect, la solidarité, l’entraide, le partage…



2. PROJET EDUCATIF: guide de l’éducateur



2. PROJET EDUCATIF: guide de l’éducateur

Avant l’entraînement 

• Préparer impérativement ses séances avant l’entraînement par écrit en 
pouvant s’appuyer sur une planification annuelle de votre catégorie. 

• Arriver en avance par rapport à l’heure du début de la séance afin 
d’installer le matériel avant l’arrivée des enfants. - Communiquer avec le 
reste de l’encadrement pour se répartir les tâches pendant l’entraînement. 

• Se mettre en tenue adaptée d’Educateur. 

• Accueillir ou faire accueillir les enfants et les parents. 

Pendant l’entraînement 

• Constituer les groupes de travail (dès que possible). - Gérer des situations 
d’entraînement.



2. PROJET EDUCATIF: guide de l’éducateur

Pendant l’entraînement (suite) –

• Encourager, valoriser et stimuler les enfants. 

• Intervenir et corriger les enfants pour rechercher une modification de leur 
comportement tactique, technique et psychomoteur. 

• Gérer son temps. 

• S’adapter à son public (langage simple). 

Après l’entraînement 

• Faire ramasser et ranger le matériel par les enfants sous sa surveillance. 

• Gérer les convocations pour les rencontres du weekend. 

• Etre présent jusqu’au départ de tous les joueurs (horaire + 15 minutes).

• Appliquer les règles d’hygiène (douches, propreté des vestiaires…)



2. PROJET EDUCATIF: relation avec les parents

La gestion des parents ne s’improvise pas au bord du terrain le jour du match. Il faut 
l’anticiper, voilà quelques conseils : (Réunion de début saison)

• Echanger avec les parents en début de saison : présentation du club, de son état d’esprit, 
de l’encadrement. 

• Fixer vos règles de fonctionnement : accompagnements par les parents dans la saison, 
prévenir impérativement en cas d’absence ou de retard par exemples 

• Pressentir leur comportement : les jours de match prévenir que seuls les 
encouragements sont tolérés au bord du terrain. Vous êtes le seul éducateur ! 

• Les informer : sur les horaires d’entrainements, matchs, stages …

• Les investir : impliquer les dans des domaines qui les passionnent. Appuyez vous sur 
leurs compétences (ex : informatique, photos, marketing…) et les inviter à participer à la 
vie du club. Instaurer une relation saine : ne vous adressez pas aux parents que lorsque 
vous avez besoin d’eux, soyez disponible, à leur écoute… 

• Rappel : L’éducateur et le dirigeant accompagnateur du club inscrits sur la feuille de 
matchs sont les seules personnes autorisées à être au bord du terrain. 

• Les parents des joueurs doivent rester à l'extérieur du terrain à 11: derrière les mains-
courantes !



2. PROJET EDUCATIF: équipements

• ACCUEILLIR

• Aménagement du CLUB HOUSE (Télé, tables, bancs, panneaux 
d’affichage, coin café & accueil)

• Café OFFERT pour les équipes & nos parents

IDENTITE & IMAGE

• Equipements (Maillots, shorts) & partenaires

• Survêtements pour tous les licenciés (renforce notre identité Club)

MATERIEL

• Ballons & matériel sportif 



2. PROJET EDUCATIF: infrastructures

• Nos infrastructures & leurs développements

• Etendre les aires de jeu 

• Aménagement du local matériel

• Nouvelle buvette avec nouvelle cuisine

• Panneau publicitaire autour du stade

• Abri de touche sur le petit terrain

• Nouveau abri de touche sur le terrain d’honneur

• Utilisation du city Stade 

• Vestiaires

• Comment les développer ??

• Projet d’un nouveau terrain (en cours )



3. PROJET FESTIF: Les animations liées au FOOTBALL 

• Le tournoi U7 / U9 / U11/ U13

• Le tournoi Cyril Desvoyes-Tournoi organisé pour honorer la mémoire de 
Cyril Desvoyes, joueur de l’Avenir de Saint Amand-Longpré, disparu 
tragiquement sur la RN10 .Ce tournoi, empreint de Fair-play au lieu à 
chaque saison de Football en présence de la maman de Cyril 

• Le tournois salle Adrien Biardeau en JANVIER

• La journée du Club : Un repas de fin de saison est organisé avec des 
rencontres de football réunissant, parents, enfants, éducateurs, 
dirigeants pour fêter la fin de chaque saison



3. PROJET FESTIF 2022/2023: Les animations autour 
du Football 

• Le tournois salle Adrien Biardeau en JANVIER

• Soirée Club: soirée Choucroute

• Le tournoi U7 / U9 / U11/ U13

• Festi Amandinois: 
• Banda, Feu de joie & Concert sont organisés par le club à Chaque saison à 

l’issue du tournoi Cyril DESVOYES 

• La soirée PARTENAIRE



4. PROJET ASSOCIATIF:

• S’ouvrir
• Les activités Sportives inter Associations 
Ce projet a pour but de rencontrer dans un premier temps les associations 
existantes sur les communes de Saint Amand- Longpré La découverte et le 
partage sont les deux aspects que nous voulons mettre en avant lors de la 
présentation de ce projet. Nous voulons créer cet événement en s’inspirant de 
l’esprit des olympiades et le programmer sur une journée. L’idée est de réaliser 
un « challenge » entre nous, opposant donc tous les licenciés des différentes 
associations dans des rencontres sportives (Tennis Ballon, tournoi …).

• Le milieu Handisport
Afin de proposer la découverte du football à un public Handisport, nous 
proposons un intervenant extérieur diplômé & expérimenté. Le sport adapté 
devient donc possible grâce à l’association Football de l’Avenir de St AMAND 
LONGPRE



4. PROJET ASSOCIATIF:

• Se développer

• Le milieu scolaire

Notre projet prévoit de mettre en place nos interventions pendant le temps scolaire 
ainsi que pendant le temps périscolaire dans le primaire afin de faire profiter à un large 
public des compétences du Coordonnateur technique jeunes et/ou des Educateur du 
Club 

C’est aussi une opportunité pour faire découvrir ce sport à des enfants non acquis à ce 
jeu et rappeler que la pratique du football pour des jeunes filles est possible en club. 

• Le football pour un public diversifié (foot féminin)

Afin de proposer la découverte du football pour les filles & les garçons non licenciés, 
des actions multiples sont en projet – Faire découvrir le futsal dans le but d’attirer un 
public à la pratique du Football – Journées Portes ouvertes en fin de saison – Tournoi 
inter- quartiers avec la participation des communes voisines – Journées découvertes au 
stade de Foot en début de saison & journée portes ouvertes en fin de saison



4. PROJET ASSOCIATIF:

C’est avec cette éducation sportive que nous avons comme projet de 
développer la pratique du football féminin. Ce projet a pour but de 
permettre aux filles de pratiquer le football dans une véritable structure. A 
terme, l’objectif est de créer & pérenniser des équipes U11F, U15F, U18F et 
Seniors F, et devenir un club de référence sur le secteur nord du 
département. A ce jour, nous avons commencé avec l’école d’Authon en 
accord avec le District (opportunité). 

Voici les actions à mettre en place pour attirer des licenciées. 

– Actions dans les écoles de St Amand, Lancé, Crucheray, Authon& Prunay. 

– Stage Futsal « un garçon/une fille » durant les vacances Scolaires de la 
Toussaint & Noël. 

– Journées Portes ouvertes en fin de saison ou découvertes en début de 
saison



4. PROJET ASSOCIATIF:

• Le spécifique arbitrage Notre projet est de proposer des interventions 
aux arbitres afin de développer leurs capacités physiques et de 
travailler sur les aspects techniques de l’arbitrage. Le projet club 
propose deux interventions d’arbitres dans chaque catégorie afin 
d’apporter à chaque licencié : – une connaissance des lois de 
l’arbitrage – un positionnement en tant qu’arbitre – un lien pour un 
regard positif sur l’arbitrage Ces responsabilités confiées au 
Coordonnateur technique jeunes sont fondamentales à la survie de 
l’association en termes de formation footballistique de qualité



4. PROJET ASSOCIATIF:

• S’organiser

• PEF (Programme Educatif Fédéral) (stage vacances catégorie U9 à U13) 

• Sur le terrain (Equipe Technique) & Bureau (Equipe dirigeante via les 
commissions) 

• Récompenser

• Les bénévoles investis

• Les jeunes par des sorties ( tournois bord de mer, tournoi national …)



4. PROJETS RETENUS saison 2022/2023

• PEF (Programme Educatif Fédéral) (stage vacances catégorie U9 à U13) 
QUENTIN DUVEAU/Service Civique

• Formation future arbitre  Bernard Testeaux

• Aménagement de la salle MAXENCE FESNEAU

• Organisation dirigeants Freddy Salmon

• Stages vacance  Quentin DUVEAU

• Récompenser

• Les bénévoles investis FREDDY Salmon + WILLY LEGER 

• Récompense catégorie jeune=> comité directeur



ENSEMBLE 
CONSTRUISONS NOTRE 

CLUB DE DEMAIN


