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Economiser l’eau
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Un atelier de motricité à été mis en place lors d’une séance d’entrainement afin d’apprendre aux enfants comment économiser l’eau ou éviter son 
gaspillage. Celui faisant partie intégrante de la séance U7. Le but est de les sensibiliser sur l’environnement.

But:
Mettre le bon comportement dans le bon cerceau

Règles
A l’annonce du comportement réaliser le parcours et mettre son 
ballon dans le bon cerceau. Je gaspille ou j’économise l’eau.
Si je me trompe de cerceau je recommence le parcours depuis le 
début.
L’équipe la plus rapide remporte l’atelier

Variantes
Ballon au pied

J’économise l’eau:
Je prends une douche
Je fais la vaisselle à la main
Je ferme le robinet en me lavant les mains
Je récupère l’eau de pluie
J’utilise une chasse d’eau à double commande

Comportements attendus:

Je gaspille l’eau:
Je prends un bain
Je laisse couler le robinet d’eau
Je fais tourner le lave-vaisselle tous les jours
Je laisse couler inutilement l’eau en me lavant les mains
Je jette la bouteille d’eau que je n’ai pas terminée de boire


