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Fiche exercice

Eveail
ue-u7z

Intelligencedejeu Jeu

Jeu Réduit

Théme secondaire :
Occupation du tarain

Objectif :

Créer |'espace, occuper |'espace
Effectf :

8 joueurs

- 20 minutes

Dimensions :
20x 20 m

Matérid :
20 coupelles 2 ballons 8 plots 2 x 5 chasubles Surface utilisable : 20 x 20 m

Mise en place / Organisation et consignes :
2 équipes marquent dans les 2 petits buts.

Critéresderédlisations /Veilleza :
Occupation du terrain, déplacement des joueurs sans ballon.



