- REGLES DE FONCTIONNEMENT
- Les entrainements ont lieu au Stade Pierre Germa a Vileneuve delaRaho.

- Les entrainements sont les mercredis de 18h15 a 20h00. Ces
horaires correspondent au début et la fin de la séance.

- Leresponsable de la catégorie est mr Dargaud Michael
et il est joignable au 06/45/77/09/35
- Ma présence aux entrainements est souhaitée afin de
pouvoir jouer les plateaux
- Pour le bon fonctionnement des entrainements, j'informe de mon absence.
- Si je ne peux participer au plateau, je dois avertir au plus tard le
vendredi précédent la rencontre. En cas d’urgence, je préviens le
plus rapidement.

- Pour les plateaux a I'extérieur le lieu de convocation est le Stade Pierre Germa

® CONTENU DE MON SAC DE SPORT

Dans mon sac de foot, que ce soit pour les matchs ou pour les

entrainements, il me faut :
- Ma tenue de foot (T-shirt, short, chaussettes)
- Mes protege-tibias
- Mes chaussures moulées propres
- Ma bouteille d’eau ou une gourde
- Survétement, vétements de pluie
- Mes gants,ma veste,bonnet (pour I'hiver)
- Mon gel douche et ma serviette
- Une tenue de rechange
- Un sac pour séparer mes affaires propres des sales.

JE GARDE EN MEMOIRE QUE LE FOOTBALL EST AVANT TOUT UN JEU
COLLECTIF!

TOUT JOUEUR NE RESPECTANT PAS LES DIVERS POINTS DE CETTE
CHARTE POURRA ETRE SANCTIONNE !

J€ SOUSSIENE ...t e e , joueur (joueuse) du Football club

de VILLENEUVE DE LA RAHO , m’engage a respecter les différents points de

cette charte.
Signature Signature Signature du Signature du responsable
du joueur(joueuse): des parents: responsable U9: de I'école de foot:

&



