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SAISON 2013/2014 



 

Formation des éducateurs ________  
 

Formations initiales, jusqu’au 31/12/2013  
(formations du 01/01 au 30/06/2014 précisées en octobre 2013) 
 
 Inscription sur open portal auprès de la Ligue ou des Districts de Football :  

www.maine.fff.fr / www.mayenne.fff.fr / www.sarthe.fff.fr 
 

 NOUVEAUX DIPLÔMES FEDERAUX : Certificats Fédéraux de Football (CFF) 
CFF1 mineurs = JAT / CFF1 = Initiateur 1 / CFF2 = Initiateur 2 / CFF3 = Animateur Seniors / CFF4 : 
projet club / CF Futsal (base) 
Inscription dans le module choisi (16H) sans condition de diplômes, pas d’examen (délivrance d’une attestation). 
Si le candidat le souhaite, passage de l’examen (certification), après avoir suivi les 2 modules du diplôme 
concerné.  
 

 Renseignements auprès des conseillers techniques : 
Mayenne : L.Ducloz (CTR 53) – 06.15.06.80.95 (lionnel.ducloz@mayenne.fff.fr)  

A.Bulenger (CDFA 53) - 06.28.65.50.86 (arnaud.bulenger@mayenne.fff.fr) 
Sarthe :  V.Garnier (CTD 72) – 06.71.27.23.46 (vincent.garnier@sarthe.fff.fr) 

M.Chauvineau (CDFA 72) – 06.28.65.39.87 (meddy.chauvineau@sarthe.fff.fr) 
 
 

CFF1 destinés aux mineurs : modules U9 & U11 

 
 Public : aide à l’encadrement des écoles de foot. Stage à l’attention des U15/U18. 
 Forme : stage de 2 jours consécutifs en hébergement. Certification possible à la majorité. 

 

Module U9 destinés aux mineurs Module U11 destinés aux mineurs 
→ Les 22 et 23 août 2013 à Neufchâtel en Sanois 
→ Les 22 et 23 octobre 2013 à Laval 
→ Les 29 et 30 octobre 2013 à La Ferté-Bernard 
→ Année 2013/2014 au Lycée Agricole de Laval 
→ Année 2013/2014 à la SSS Lycée Sud du Mans 
→ Année 2013/2014 à la SSS A.Paré de Laval 

→ à déterminer 
→ Année 2013/2014 au Lycée Agricole de Laval 

 
 
 

CFF1 : modules U9 & U11 

 
 Public : encadrement de l’école de foot. 
 Forme : modules de 16H & certification décalée (examen). 

 

Module U9 Module U11 Certifications 
→ Les 31 août et 07 septembre 2013 en 53 
→ Année 2013/2014 à l’Université du Maine  

→ Les 4/5 et 11/12 octobre 2013 secteur 
Sablé/La Flèche 
→ Les 24 et 25 octobre en 72 
→ Les 25 et 26 octobre en 53 
→ Année 2013/2014 à l’Université du Maine 

→ Vendredi 13 décembre 
2013 (Laval) 
 

 
 
 
 
 
 

http://www.maine.fff.fr/
http://www.mayenne.fff.fr/
http://www.sarthe.fff.fr/
mailto:vincent.garnier@sarthe.fff.fr


 
 
 

CFF2 : modules U13 & U15 

 
 Public : encadrement des jeunes U13 / U15. 
 Forme : modules de 16H & certification décalée (examen). 

 

Module U13 Module U15 Certifications 
→ Les 28 et 29 octobre 2013 (LMF à 
confirmer) 
→ Année 2013/2014 au Lycée Agricole Laval 

→ Les 30 et 31 octobre 2013 (LMF à 
confirmer) 
→ Année 2013/2014 au Lycée Agricole Laval 

→ Vendredi 13 décembre 
2013 (Laval) 

 
 

CFF3  : modules U17/U19 & Seniors 

 
 Public : entraînement des U17/U19 et seniors de niveau District. 
 Forme : modules de 16H & certification décalée (examen). 

 

Module U17/U19 Module Seniors Certifications 
→ Les 15/16 novembre et 22/23 novembre 
2013 (LMF) 

→ Les 4/5 octobre et 11/12 octobre 2013 (LMF) → Vendredi 13 décembre 
2013 (Laval) 

 
 

CFF4 (projet club) : modules projet associatif / sportif et éducatif  

 
 Public : animateurs du projet club. 
 Forme : modules de 16H & certification décalée (examen). 

 

Module projet associatif Module projet sportif et éducatif Certifications 
→ début 2014 → début 2014 → à préciser 

 
 

CF Futsal (base) : modules découverte puis entraînement 

 
 Public : éducateurs futsal ou en herbe. 
 Forme : modules de 8H et 24H & certification décalée (examen). 

 

Module découverte (8H) Module entraînement (24H) Certifications 
→ Samedi 14 décembre 2013 (72) 
→ Samedi 21 décembre 2013 (53) 

→ à préciser → à préciser 

 
 

Modules complémentaires 
 
 Public : tout éducateur. 
 Forme : modules de 8 ou 16H, pas de certification. 

Arbitrage (16H) Santé-sécurité (16H) Module U7 (8H) 
→ à préciser → à préciser → à préciser 

 

  



 

BEES1 Football / BMF / BEF           
 

 Disparition du BEES1. 
 Nouvelles formations en cours de saison 2013/14 (à confirmer) : 

o Brevet Moniteur de Football (BMF) 
o Brevet d’Entraîneur de Football (BEF) 

 
Formations continues des éducateurs 
 
Ligue du Maine de Football 

 
 Formation des formateurs : saison 2014/2015 
 Responsables des clubs de Ligue jeunes : Vendredi 22 novembre 2013 (soirée) à Voutré 
 Moniteurs sous contrat ou non (BEES 1) : Samedi 11 janvier 2014 (journée complète) 
 Réunion des clubs de Ligue (projet club) : à déterminer 
 Responsables de sections sportives scolaires : Lundi 27 janvier 2014 (soirée)  
 Responsables des clubs de Ligue jeunes : Lundi 19 mai 2014 (soirée) à Voutré 

 
District de Football de la Mayenne 

 
 Responsables d’équipes U13/U15/U18 : Samedi 30 novembre 2013 (matinée-futsal) 
 Responsables d’équipes U7/U9/U11 : Lundi 13 janvier 2014 (soirée) 
 Réunion des clubs de district (projet club) : à déterminer 
 Réunions « sois foot, joue dans les règles » : décembre 2013 

 

 
District de Football de la Sarthe 

 
 Responsables d’équipes U13/U15/U18 : Samedi 07 décembre 2013 (matinée-futsal) 
 Responsables d’équipes U7/U9/U11 : Lundi 13 janvier 2014 (soirée) 
 Réunion des clubs de district (projet club) : à déterminer 
 Réunions « sois foot, joue dans les règles » : décembre 2013 



 

Détections/sélections garçons ______  

 
Détections – sélections 
 
Catégories Détections Stages départementaux Stages régionaux Objectifs 

U13 
Nés en 2001 

53 : 14/09 (rentrée du foot)  
& 26/03 (nord) & 02/04/2014 (sud) 
72 : 02/04/2014 & 
09/04/2014 

53 : 05 & 06/05/2014 à 
Laval  (2 journées X 40 j.) 

72 : 06 & 07/05/2014 
au Lude 

 
21 & 22/06/2014 
à Sablé 

Espoirs du football : 
Entrée en pôle espoirs ou en 
section sportive scolaire 

U14 
Nés en 2000 

53 : 07/09 (D) & 23/11/2013 
 
72 : 14/09 & 12/02/2014 

53 : 12 & 13/03/2014 à 
Mézangers 
72 : 4 & 5/03/2014 au 
Lude 

 
06 & 07/05/2014 
à Sablé 

Espoirs du football : 
Stage inter-ligues, juin 2014 

U15 
Nés en 1999 

53 : 07/09 (D) & 28/09 (L&IL) 
& 09/10/2013 
72 : 14/09 (D) & 28/09 (L) & 
02/10/2013 

53 : 28 & 29/11/2013  
à Gorron 
72 :  22 & 23/11/2013 
au Lude 

23 & 24/11/2013 
à Sablé 
12 au 14/03/2014 
à Sablé 

Coupe Nationale des Ligues :  
Pâques 2014 
 

U16 / U17 
2è sem. 

Non 
 

Non 28 & 29/09/2013 
à Sablé 

Challenge inter-ligues : 
25 au 27 octobre 2013 à 
confirmer (Houlgate) 

U16 
Nés en 1998 

 
Non 

53 : 30 & 31/10/2013 
à Laval 
72 : 24 & 25/10/2013 
au Lude 

 
10/03 & 11/03/2014 
à Mézangers 

Sélections départementales : 
53 : tournoi en Allemagne  - août 
2014 
72 : tournoi national à déterminer – 
mai 2014 

U17 
Nés en 1997 

 
Non 

53 : Non 
72 : 24 & 25/10/2013  
au Lude 

Non Sélection Sarthe : 
Tournoi international de St 
Nazaire – 7 au 9 juin 2014 

 
Tests d’entrée en Sections Sportives Scolaires 
 

Retirer les dossiers auprès des établissements scolaires ou auprès de la Ligue (lycées) ou  des Districts  (collèges). 

Entrée en 6ème-5ème 
 Jules Renard Laval : mercredi 16 avril 2014 
 Alain Fournier Le Mans : jeudi 22 mai 2014 
 Pierre Réverdy Sablé : mercredi 28 mai 2014 
 Notre Dame La Ferté Bernard : ? mai 2014 
 Alexandre Mauboussin Mamers : jeudi 15 mai 2014 
 André Pioger Conlie : mardi 3 juin 2014 

Entrée en 4ème-3ème 
 Pôle Espoirs Saint-Sébastien /Loire (44) : mercredi 15 mai 2014 
 Jules Renard Laval : mercredi 22 mai 2014 
 Alain Fournier Le Mans : lundi 19 & mardi 20 mai 2014 
 Pierre Réverdy Sablé : lundi 26 mai & mardi 27 mai 2014 
 Notre Dame La Ferté Bernard : ? mai 2014 
 Alexandre Mauboussin Mamers : jeudi 15 mai 2014 

Entrée en 2nde-1ère  
 Ambroise Paré Laval : mercredi 23 avril & mardi 20 mai 2014 
  Le Mans Sud : mercredi 9 avril & jeudi 15 mai 2014 
 Lycée Agricole Laval : mercredi 11 juin 2014 

 
Tournoi des SSS collèges : mercredi 18 juin 2014 



 

Football féminin _________________  
 
Détections – sélections 
 
Ages Journées départementales Stages régionaux Objectifs 

U13F 
Nées en 2001 

53 : 12/04/2014 
72 : 12/04/2014 

21 & 22/06/2014 
à Sablé 

Espoirs du football : 
Entrée en section sportive scolaire 

U14F 
Nées en 2000 

53 : 14/09/2013 & 12/04/2014 
72 : 07/09/2013 & 12/04/2014 

30 & 31/10/2013 à Sablé 
12 au 14/03/2014 à Sablé 
21 & 22/06/2014 à Sablé 

Espoirs du football : 
Stage inter-ligues, juin 2014 
Coupe Nationale des Ligues : 
Mai 2014  à Vichy 

U15F 
Nées en 1999 

53 : 14/09/2013 
72 : 07/09/2013 

30 & 31/10/2013 à Sablé 
12 au 14/03/2014 à Sablé 

Coupe Nationale des Ligues : 
Mai 2014  à Vichy 

 
Tests d’entrée en Section Sportive Scolaire 
 
Retirer le dossier auprès de l’établissement scolaire ou auprès de la Ligue. 
 

Entrée en 6ème-5ème-4ème-3ème  

 Alain Fournier Le Mans : jeudi 22 mai 2014 au Mans 
 Jules Renard Laval : mercredi 16 avril 2014 à Laval 

 
Entrée en 2nde-1ère  
 Le Mans Sud : jeudi 15 mai 2014 à Sablé 

 
Promotion du Football Féminin 
 

Rassemblements départementaux 

Ouverts aux licenciées et aux non licenciées de U6 à U15 

 53 : samedi 14/09/2013 (rentrée du foot)  – samedi 21/12/2013 – samedi 12/04/2014 – samedi 03/05/2014 – 

Femi-plage à Saint-Brévin, en mai 2014 

 72 : samedi 07/09/2013 - samedi 19/10/2013 – samedi 21/12/2013  – samedi 12/04/2014 - jeudi 01/05/2014 - 

Femi-plage à Saint-Brévin, en mai 2014 

 

Equipes de secteurs et de clubs  

 53 : U13F/U15F pour participation au championnat U13G et à des regroupements féminins (dates des 

rassemblements départementaux ci-dessus). 

 72 : championnat U13F (U12F à U15F). 

 Rassemblement régional futsal U13F/U15F : janvier 2014. 

 Participation à la Coupe Nationale U13F, finale régionale en mai 2014. 

 Rassemblement régional U15F en mai 2014. 

 

Centres de perfectionnement 

 72 : gardiens U11/U13 



 

Football de base _________________  

Football d’animation 
 

 Journée de rentrée des U13 : samedi 14 septembre 2013 
 Journée de rentrée des U11 : samedi 14 septembre 2013 
 Journée de rentrée des U9  : samedi 21 septembre 2013 
 Journée de rentrée des U7 : samedi 21 septembre 2013 (53) et samedi 28 septembre 2013 (72) 
 Finale départementale U13 : samedi 12 avril 2014 / Finale régionale des U13 : 3 mai 2014 
 Phase départementale U11 : samedi 5 ou 12 avril 2014 / Challenge régional des U11 : samedi 10 mai 2014 
 Journée nationale des U7 : samedi 7 juin (72) et 14 juin 2014 (53) 
 Opération Premier Foot 53 ou scolafoot 72 : cycles football à l’école primaire dans les 2 districts 

 

Labels 
 

 Label des écoles de football (U7/U9/U11) : inscription en septembre auprès de votre District pour les clubs en 
renouvellement et les clubs non labellisés. Animation régionale, en octobre. 

 Label club de jeunes (U13/U15/U17) : inscription en septembre auprès de la Ligue du Maine pour les clubs 
labellisés « école de foot » en  2012 ou en 2013. 

 

“Sois foot, joue dans les règles” 
 

 Animation de l’action dans tous les clubs, tout au long de la saison, auprès des 6-18 ans. 
 Participation aux « initiatives » : action thématique déterminée par la LMF qui récompense les clubs. 
 Remise des récompenses « initiatives » 2013/2014, le mardi 17 septembre 2013. 

 
 

Futsal 
 
 Finales coupes départementales en U11 : 01/03/2014 (72) – mars 2014 (53). 
 Coupes régionales des U13/U15/U18 et des U19-seniors de mi-janvier à mi-février.  

Finales régionales jeunes : lundi 15/03/2014. 
 Challenge inter-ligues U19/seniors futsal (sélections Ligue) : date à déterminer. 

 

Beach 
 
 Animations et tournées des plages en Sarthe à partir de juin 2014. 

 

Sport adapté 
 
 Championnat foot à 7 et futsal, à partir d’octobre en 72. 

 

Coupe des Régions UEFA (seniors) 
 
 Saison 2014/2015 

 

  


