(W] =], ]
SPCIR.TIUE

Réunion éducateurs 04 octobre 2023

COMPTE RENDU

Présents :

Louis Béguinot, Caroline Béguinot-Rosier, Jean-Marie Crotti, Romane Crotti, Dominique Demangeot,
Jacques Gagnot, Ophélie Magnin, Sébastien Magnin, Julien Meneu, Margot Rosier, Jordan Simon,
Benjamin Thiery

POINTS DES EDUCATEURS

» Ue/u7

Romane et Margot exposent leur grand plaisir de coacher les plus petits.

Bonne participation aux entrainements dont deux enfants de moins de 5 ans (qui ne peuvent hélas pas
encore participer aux plateaux).

Elles regrettent cependant le faible effectif aux plateaux du samedi matin et espéerent étre bientot au
moins 5.

» Uu8/u9

Sébastien et Ophélie accompagnent les U9, en trés faible nombre cette année.
Les plateaux se déroulent bien malgré ce manque de participants. Les entrainements se font avec les U7.

» Uuilo/uilil

Dominique, Julien et Louis se réjouissent du grand nombre de licenciés cette année, ils ont méme pu
engager une deuxieme équipe afin de pouvoir faire jouer tout le monde.

Il a été soulevé la question de faire les deux équipes en fonction des capacités de chacun, ce qui ne sera
pas fait, du moins pour la premiére phase.

Dominique et Julien remercient Louis qui s'occupent bien des entrainements.

> u13

Jean-Marie a un gros effectif cette année avec 21 enfants dont 8 filles.
Les résultats sont bons et encourageants. Seul bémol : le collectif
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» U15

Nos 5 U15 de cette année sont en entente avec Val Moiron. Leurs entrainements restent a Rouvres, avec
les U13.
L’adaptation est un peu difficile mais en progres.

> EQUIPE FEMININES :

Une équipe féminine (U12-U13-U14) sera engagée a compter de la deuxieme phase.

RAPPELS POLITIQUE SPORTIVE ET EDUCATIVE

* *

TS LABEL JEUNES FFF

EspoIR
2019-2022

Ty e ci
Notre priorité, véhiculer des valeurs : " fangepecte
PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE

Cela passe aussi par :

UNE EXEMPLARITE DE
NOTRE PART, SUR ET

UNE SOLIDARITE SANS
FAILLES AU SEIN DU

ETRE SERIEUX...
SANS SE PRENDRE AU

EN DEHORS DES SERIEUX !

TERRAINS

CLUB ET ENTRE LES
CATEGORIES

-~ e LABEL JEUNES FFF

[ A
] ESPOIR

FFES  zois-2022

Politique éducative — Méme base de
(application du PEF) Etre educateur = se fonctionnement dans
dans chaque catégorie former chaque équipe (pas de

jeunes Philosophie de jeu et club dans le club)
d’entrainement commune
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CONSIGNES EDUCATEURS

« Etre Educateur » E7RE SERIEUX SANS SE PRENDRE AU

SERIEUX

» FAVORISER le comportement positif de I'équipe,
plutdt que le résultat

» ETRE LUCIDE et CONSCIENCIEUX en évitant :
-de laisser un jeune sur le banc de touche trop
longtemps
-de faire du favoritisme vis & vis de certains joueurs
-de disjoncter lorsgqu'un joueur a raté une occasion
de but
-de critiquer de fagon agressive un joueur devant
toute l'équipe (favoriser un téte a téte calme)
-de critiquer ou insulter un arbitre (favoriser
l'explication calme aprés le match)

» LETEMPS DE JEU, UN DEVOIR POUR LES

EDUCATEUR, UN DROIT POUR LES JOUEURS

ETRE FORMATEUR c’est surtout savoir :

*expliquer de fagon collective la victoire ou la défaite
*souligner le comportement positif ou négatif de I'équipe
*apporter a chaque fois les corrections techniques ou tactiques
éventuelles lors des entrainements

féliciter la bonne prestation ou le comportement positif et
sportif de I'équipe

*maintenir un "esprit d’équipe" en favorisant toujours I'aspect

collectif

*EDUCATEUR ne veut pas dire « COPAIN »
*EDUCATEUR ne veut pas dire « PARENT »
*EDUCATEUR ne veut pas dire « NOUNOU ni TAXI»
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Consignes spécifiques entrainements

» Installation de l'échauffement au minimum / Assurer le gonflage des ballons et les transporter

» Avoir un ceil sur les jeunes dans le vestiaire (cohésion groupe, etc) + noter présences sur
application

» Construire l'entrainement dans le cadre du programme annuel de la catégorie et en lien avec le PEF
» Sensibiliser les licenciés sur l'importance de I'échauffement (interdiction formelle des frappes)
> Priorité : 1 licencié = 1 ballon / Optimiser les files d'attentes

» Jonglage a ne pas négliger en U7 U9 U11 U13 Utiliser le bon matériel pour le bon usage / Innover et
équiper vos séances

> Pas de pauses boissons a la volée - Pauses boissons collectives

» Apres l'entrainement, assurer le nettoyage des vestiaires et le rangement impeccable

CONTENU DE VOS ENTRAINEMENTS
Echauffement (exercice ou jeu avec ballon) précédé d'un message PEF si nécessaire

Coordination (& faire tous les mercredis, avec ou sans ballons, priorité = échelle de rythme)
Situation

Exercice avec PEF intégré

Jeu ou match a theme

ETIREMENTS ET GAINAGE = Pas avant les UI3

Le match libre, c'est le samedi ! On progresse peu avec un match libre.

v

A

On doit passer a 75% de matchs a thémes (tactique et/ou mental) (voir exemples aprés) et 25% de
matchs libres (surtout dans les périodes plus « soft »). Avec ces matchs a thémes, nos jeunes

progresseront plus et garderont encore plus d’envie pour les « vrais matchs » (NE PAS LEUR FAIRE
CONSOMMER CETTE ENVIE LE MERCREDI !)

Consignes matchs

A}

Dress code = port du survétement ou équipement du club (pas de jean ou
autres)

Al

Echauffement = méme base dans toutes les catégories (doc)

Al

Echauffement gardien = méme base dans toutes les catégories (doc)

Pas de double coaching ! ZONE TECHNIQUE = 1 EDUCATEUR DEBOUT
UNIQUEMENT !

Nettoyage des vestiaires par les joueurs (planning rigoureux a assurer : tout le
monde doit y passer !) et ce dans TOUTES LES CATEGORIES

A Uextérieur, ne pas hésiter a laisser un mot de remerciement pour l'accueil
sur le tableau

\

A}

N
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» Assurer de bonnes relations avec les parents ou supporters est
primordiale

~ Faire respecter la charte des parents et notamment l'ar_:c_és aux
vesye_ure et le maintient derriere la main courante (domicile comme
exterieur)

» Modérer les parents excessifs

> APRES MATCH (0U MI TEMPS) OU ENTRAINEMENT, L'ACCES_AU
TERRAIN EST FERME - C'EST UN PRINCIPE - ON DOIT TOUS ETRE
CHARGE DE LE FAIRE RESPECTER - DANS TOUTES LES CATEGORIES

FONCTIONNEMENT BOUTIQUE

v 100% en ligne

v Livraisons non groupées et rapides
v Excellent rapport qualité prix

v Une marque qui respire le football !

Comment !// s
commander ?

Connectez-vous sur la boutique en ligne
(boutique joueurs.ses ou encadrants.es).

Faites vos choix et validez votre commande.

Réglez par chéque, espéces (au siége du club)
ou par virement (demandez-nous un RIB par mail).

Dés réception du réglement, votre commande
est prise en compte.

Votre livraison est effectuée au club sous 15 jours !
(sauf ruptures de stock)
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De nombreuses idées sur le Plan Educatif Fédéral, notamment avec nos deux services civiques, Margot et
Louis.
Chaque éducateur sera contacté pour plus de détails.

STAGES

Deux stages seront organisés cette année :

» STAGE DE LA TOUSSAINT :
Le 24 octobre pour les U13
Le 25 octobre pour les U9 et U11

> STAGE DE PRINTEMPS :
Du 23 au 25 avril 2024

FOOT A ’ECOLE

Cette année encore, 'USRA interviendra dans les écoles de Saint-Loup, Arc en Barrois et sans doute
Auberive, notamment pour les plus petits.

TOUTES FOOT

Plusieurs actions seront menées tout au long de I'année pour valoriser la féminisation du football dans
notre club.

PORTES OUVERTES

Des actions portes ouvertes auront lieu en fin d’année, lors des entrainements.

SERVICES CIVIQUES

Cette année, nous avons la chance d’accueillir deux services civiques, Margot ROSIER et Louis BEGUINOT.
Leur mission est quotidienne (entrainements, accompagnement aux plateaux/critériums, communication,

o)

lls devront aussi avoir un projet sur le long therme ou ponctuel comme des actions PEF, mettre en place le
foot en marchant, paninis, ...
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COMMUNICATION

Le club met un point d’honneur sur la communication via les réseaux sociaux ou le site.
Vous y trouverez les calendriers, les convocations, les résultats et résumés de matchs, les photos, ...

Déploiement de I'application Sportyma déja en place avec les séniors.

FORMATION

Huit personnes suivront des formations tout au long de I'année.

CONCLUSION

Bonne rentrée dans I’ensemble avec des effectifs en hausse !

Belle cohésion des équipes encadrantes.

L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée.

La Secrétaire Générale, Le Président,

Caroline Béguinot Rosier. Jordan Simon.
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